Les simulations et I’APC

La simulation est une approche pédagogique visant a recréer une situation représentant
la réalité a laquelle les étudiants pourraient étre confrontés, soit dans la vie de tous les
jours, soit dans sa profession future.

La simulation peut se présenter sous différentes formes : jeu de rble, débats de
décisionnaires, simulation de débat contradictoire pour ou contre, escape game,
simulation numérique avec I'utilisation de logiciels ou d’équipements comme la réalité
virtuelle ou augmentée (par exemple dans le cas de la simulation de vente et
négociation commerciale ou la simulation dans un environnement dangereux).

Elle propose aux étudiants de vivre des situations complexes qui lui permettront de
mieux comprendre la réalité, en s'y référant dans le cas du jeu de role et en la
modélisant dans le cas de la simulation.

Aprés la simulation, un débriefing a lieu pour permettre aux étudiants de s'exprimer sur
ce qu'ils ont vécu. Cette discussion permet également de comparer la simulation
réalisée avec la réalité qui a été modélisée.

Voici quelques exemples de questions guidantes que
I’enseignant peut proposer lors de la phase de débriefing :

Quelle observation avez-vous fait sur cette situation ?

Comment avez-vous vécu cette simulation ?

Qu’est-ce quia bien/malfonctionnéselon vous ? Pourl’acteur ? Pourl'observateur?
Qu’est-ce que vous comprenez mieux suite a cette simulation ?

En quoi cette situation peut-elle contribuer a la pratique professionnelle ?

Comment, concrétement, intégrerez-vous ce que vous avez appris dans cette expérience a
votre pratique ?
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* Enfaisant le lien entre théorie et expérience vécue

La capacité des étudiants a faire le lien entre simulation et réalité est un
point essentiel. Il est important de veiller a ce que l'environnement de
simulation ne perturbe pas I'apprentissage, d’expliciter si nécessaire |'écart
avec une vraie situation et de s’assurer que la situation simulée ne
s’éloigne pas trop de la réalité : réalité simplifiée mais vraie (ex :
simulation d’un volcan explosif avec de I'aspirine...).

* En proposant d'endosser un rdle dans un contexte proche du réel mais
protégé

Dans une simulation, les étudiants endossent un role qui leur permet
d’expérimenter leurs responsabilités futures en contexte protégé, sans
prendre de risques. lls y testent des théories, des modeéles, des
comportements, et analysent les effets de ses actions.

* En capitalisant sur les apprentissages

La phase de débriefing offre une place fondamentale a la réflexion sur les
actions et les comportements adoptés lors du déroulement du scénario et
permet ainsi aux étudiants de faire le lien entre théorie et pratique, entre
simulation et réalité, d’analyser la situation pour développer la réflexivité

sur I’'expérience vécue.
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Que retenez-vous de cette expérience ? Et sic’était a refaire ? \ \ m m
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